
2 3 4 5 6

OCTUBRE

SOPA DE AVE CON PICADILLO CREMA DE VERDURES ARRÒS AMB VEDURES
CUINAT DE MONGETES BLANQUES AMB 

VERDURES
ENSALADA DE PASTA

POLLASTRE AL "CHILINDRON" AMB 

PURÉ DE POMA

SALXITXA DE PORC AMB CEBA I 

ENSALADA (lletuga, blat de moro i 

tomàtiga)

LLUÇ AL FORN AMB SALSA DE 

TOMÀTIGA I PATATA

TRUITA DE PATATA AMB ENSALADA 

(lletuga, col lombarda i pastanagó)

POLLASTRE ARREBOSSAT AMB PÈSOLS I 

PREBE VERMELL

FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 31

CREMA DE PASTANAGÓ CUINAT DE MONGETES BLANQUES  BROU DE PEIX AMB ARRÒS
ESPAGUETIS AMB SALSA DE TOMÀTIGA I 

ORENGA
SOPA D'AU

FRUITA FRUITA FRUITA

FE
STIU

CREMA DE CARBASSÓ LLENTIES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE NAPOLITANA

CUINAT DE PORC AMB SALSA I ARRÒS
TRUITA DE CARBASSÓ AMB ENSALADA 

(lletuga, tomàtiga i ceba)

POLLASTRE AL FORN AMB MONGETES 

VERDES I PASTANAGÓ
FE

STIU

FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA

PILOTES DE CARN A LA  JARDINERA
LLOM SAJONIA AMB ENSALADA (lletuga, 

soja germinada i pastanagó)
TRUITA DE PATATA AMB VERDURES BUNYOLS DE BACALLÀ AMB ENSALADA

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGÓ I 

XAMPINYONS

MACARRONS BOLONYESA CUINAT DE LLENTIES AMB VERDURES PAELLA DE VERDURES SOPA DE BULLIT CREMA D'ESPINACS

FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA

TRUITA DE PATATA AMB ENSALADA 

(lletuga, mezclum i blat de moro)

"ROLLITOS DE PRIMAVERA" AMB 

ENSALADA (lletuga, col lombarda i 

pastanagó)

LLOM DE PORC AL FORN AMB ENSALADA BULLIT DE POLLASTRE
LLUÇ AL FORN AMB ENSALADA (lletuga, 

tomàtiga i espàrrecs)

HALLOWEEN

CUINAT DE LLENTIES AMB VERDURES CREMA DE CARBASSA I BONIAT

FRUITA FRUITA

TRUITA DE PATATA AMB PASTANAGÓ I 

COLFLORI
"FAJITAS" DE CARN Y VERDURES




